
 

2 Segundo Paso:  CONTRICCIÓN O DOLOR DE CORAZON 

Primeros tres pasos para una convivencia Sana, Armoniosa y Saludable  

Ezequiel 3, 18 - 19; Mateo 18, 15 - 20 

Pecamos de: 

Pensamientos  

Palabras  

Obras - acciones 

Omisiones  

SERÁ LA PAZ .   

  Isaías 32, 16 - 17 

Salmo 51, 12. 19; 34, 19 

Eclesiástico (Sirácides) 5, 4 - 7 

Tobías 3, 1 - 5 

Esdras 9, 6 

3 Tercer Paso: PROPÓSITO DE: 
Jonás 3, 6 - 10  

Lucas 15, 18 - 21 

Mateo 5, 23 - 24 

Mateo 5, 23 - 24 

A) La Palabra de Dios: 2 Timoteo 3, 14 - 17; Hebreos 4, 12 - 13; Jn 12, 48 ss 

B) Mandamientos de la Ley de Dios: Ezequiel 18, 21: Mc 12, 21: Dt. 6, 1-29 

C) B) Obras de Misericordia 

LEYES  UNIVERSALES 
Antiguo Testamento: 

Tobías 4, 15 

Nuevo Testamento:  

Mateo 7, 12 

1 Corintios 11, 23 - 32 

LOS FRUTOS DE LA JUSTICIA 

SERÁN TRANQUILIDAD Y SEGU-

RIDAD PARA SIEMPRE 

Efesios 5, 8 - 21: 6, 13 - 28 

1 Primer paso:  EXAMEN DE CONCIENCIA 

Eclesiástico 15, 11 - 20 

Lucas 15, 17 - 19 

Salmo 51, 3 - 6 

 

2 Timoteo  4, 1 - 5 Salmo 119, 105 

4 Cuarto paso: CONFESIÓN DE BOCA 
Mandato del Señor (Sacramento) 

Juan 20, 22 - 23 // Mt 16, 19 

1 Juan 1, 8 - 9 

2 Corintios 5, 18 - 21: 6, 1 - 2 

Hechos 19, 18 

Romanos 4, 7 

Hechos 13, 38 - 43 

Hebreo 5, 1 - 4 

5 Quinto paso: CUMPLIR LA PENITENCIA 

Número 5, 5 - 8 

Dos pasos para una vida en Gracia, Espiritual y Sacramental. 

Profecías del A. T.  

Levítico 5, 5 - 6  

Isaías 1, 17 - 20 

Mandato de Dios 

Eclesiástico (Sir) 4, 26: 5, 1 - 10: 

15, 11 - 20 

Corrección fraterna  

Mateo 18, 15 - 18 

Santiago, 5, 20 

 

CINCO PASOS PARA UNA BUENA RECONCILIACIÓN 

 CON DIOS, CON EL PRÓJIMO Y LA NATURALEZA. 

ORIENTADO A LOS QUE ESTÁN 

EN “UNIÓN LIBRE” O “UNIÓN MA-

RITAL DE HECHO” MEJOR AUN,   

TODOS LOS BAUTIZADOS CON 

USO DE RAZÓN, PUEDEN LLEGAR 

A ESTE TERCER PASO.    
Marcos 14, 22 - 24 

Profecía del A. T: Isaías 53, 5 - 12 

 

Cumplimiento de las profecías:  

1 Pedro 2, 24 

Hebreos 9, 28: 10, 12 - 16 

Gálatas 1, 14  

Romanos 3, 25 - 26 

¿Cómo lograr la paz interior a la luz de la Palabra? 

!Alimenta tu mente, el alma y el corazón con la Palabra¡ 

Lucas 17, 11 - 16 

Juan 9, 6 - 7 


